
Klasy Hopla 1
Maty / instrukcja gry

Klasy Hopla to wariant tradycyjnej gry w klasy (ślady stóp i rąk), polegającej na skakaniu po
oznaczonych polach. Pola oznaczone są za pomocą stóp i dłoni co czyni grę jeszcze bardziej
atrakcyjną i ciekawą.

Dzieci skaczą od pola czarnego do białego, zgodnie z obrazkami na polach, czyli dwoma
nogami: lewą, prawą, oraz dotykają ręką lewą lub prawą, bądź obiema oznaczone w ten sposób
pola

Warianty:

● Skoki wykonuje się tylko po polach o określonym kolorze -  żółtym, czerwonym,
zielonym, niebieskim, pomarańczowym, fioletowym

● Przykładową planszę 1, można przechodzić w druga stronę, zaczynając od pola białego z
czarnymi stopami
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