Liczby 1-20 Waz

Gry podworkowe / instrukcja gry

Liczby Waz 1-20 - Zalety: samodzielna zabawa matych dzieci, wprowadzanie poje¢ ,mniej’,
wiecej”, zabawa w ruchu - dla matych dzieci trening skokéw obunoz.

Dzieci skacza (na jednej nodze, obundz) po poszczegdlnych polach i gtosno wymieniajg liczby.
Dzieci skacza po poszczegélnych polach i liczg, mozna rzuca¢ woreczkiem i przeskakiwac
wybrane pole. Poszczegolne liczby mogg zawierac zadania ruchowe lub zagadki.

Gdzie jest motylek? - Dzielimy dzieci na dwie druzyny. Jedna druzyna wybiera jakas liczbe np.8 i
nie zdradza jej. Zadaniem drugiej druzyny jest odgadna¢, pod jaka liczba ukrywa sie motylek.
Dzieci zgaduja pytaja, czy to jest np.4? Druga druzyna odpowiada, ze wiecej i pola od 1-4
zostajg zakryte (karteczki lub stajg na nich dzieci z druzyny zgadujacej). Nastepnie dzieci méwia
np. 12. Druzyna motylka odpowiada - ,za duzo” i zostajg zakryte pola od 18-20. Pola sie
stopniowo zakrywajg do momenty znalezienia motylka - np. 4

Jump - Ustal kolejnos$¢ skaczacych za pomoca dowolnej wyliczanki. Pierwszy gracz rzuca patyk
na pole z nr 1 i przeskakuje pole z nr 1. Skacze jedno- lub obuné6z przez wszystkie pola, az
dotrze do pola z nr 20. Wracajac zatrzyma sie przed polem z nr 1 i zabierze patyczek. Nastepnie
rzuca patyk drugi zawodnik, potem 3 itd. Nastepnie Pierwszy zawodnik rzuca na pole z nr 2 i
skacze na kolejne pola omijajac te z patykiem, jak poprzednio az dotrze do konca, a nastepnie
staje na koncu kolejki. Reszta powtarza wszystko tak samo i tak dalej az dotrg wszyscy do pola
nr 20. Jesli ktorys zawodnik nie trafi patykiem na wtasciwe pole, ma ,skuche” i wraca na koniec
kolejki. Wygrywa ten, kto najszybciej dotrze do pola z nr 20
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