Kosmos - $ciezka edukacyjna

Naklejki podtogowe/ instrukcja gry
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Sciezka edukacyjna Kosmos to naklejka korytarzowa stworzona do zabaw ruchowych
i pamieciowych inspirowana kosmosem i wydarzeniami astronomicznymi. Dzieci moga
wymysla¢ dowolne zabawy. Przyktadowe zabawy.

Zabawy ruchowe:

- przejscie promieniach, ¢wiczenia rGwnowazne, przysiady, przeskoki co drugie pole (mozliwos¢
kombinacji dowolna)

- na promieniach mozna potozy¢ woreczki sensoryczne, ktére dziecko podnosi i umieszcza sobie
na gtowie a nastepnie probuje przejs¢ po promieniach tak by woreczek nie spadt,

- tradycyjna gra w klasy, wg instrukcji Gra w klasy, ktérych pola zaznaczone s3 jako
gwiazdozbiory. Do klas mozna wykorzysta¢ woreczki sensoryczne,

Zabawy pamieciowe:

- najpopularniejsze gwiazdozbiory wystepujagce w kosmosie (po przejsciu zapamietac
jak najwiecej gwiazdozbioréw)

- Uktad Stoneczny (po przejsciu zapamietac jak najwiecej planet w kolejnosci od Stonca)

Za kazdym razem przy przejsciu przez sciezke mozna urozmaicac o nowe ¢wiczenia.
Inne zabawy o tematyce KOSMOS:

1. Zabawe rozpoczynamy od rozmowy z dziecmi 0 naszym miejscu we wszechswiecie:
- Czywiecie, gdzie mieszkamy?

- Jak nazywa sie miejscowosc, kraj, kontynent, na ktérym mieszkamy?

- Jak nazywa sie planeta, na ktorej mieszkamy?

- A gdzie znajduje sie nasza planeta?

- Co to jest kosmos? - burza mdozgow.
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2. Ogladanie gry z Uktadem Stonecznym
-Objasnienie co przedstawia: Przyjrzyjcie sie planetom krgzacym wokoét Stonca - to Uktad
Stoneczny. Planety kragzg wokoét ogromnej gwiazdy - Stonca.

MERKURY - najmniejsza i potozona najblizej Stonca, jedna poétkula jest ciggle oswietlona przez
Stonce.

WENUS - jest trzecim pod wzgledem jasnosci ciatem niebieskim po Stoncu i Ksiezycu -
nazywana gwiazda pasterzy;

otoczona grubg warstwa chmur, wybuchajg tam ciagle burze, bez przerwy btyska i jest bardzo
goraco.

ZIEMIA - jest jedynym miejscem we wszechswiecie, w ktorym wystepuje zycie.

MARS - barwa rdzawo-czerwona, oddychanie jest niemozliwe, nie ma wody, wszystko tam jest
gigantyczne.

JOWISZ - najwieksza planeta w Uktadzie Stonecznym, tak wielka, ze zmiescityby sie tam
wszystkie planety.

SATURN - charakterystyczng cechg sg pierscienie, sktadajace sie gtdwnie z lodu i odtamkow
skalnych.

URAN - turkusowa barwa, w sktadzie ma skruszony lod i zamarznietg wode.

NEPTUN - najbardziej oddalona od Stonca, brat blizniak Uranu, wiejg tam wielkie wiatry.

-Oméwienie réznicy miedzy gwiazda a planeta:

Gwiazda to takie ciato niebieskie, ktére ma w sobie tyle energii i $wiatta, ze emituje jg czyli
wysyta oswietlajac i ogrzewajac krgzgce wokét tej gwiazdy planety. Czyli krotko mowiac
gwiazdy Swiecg Swiattem wtasnym, planety swiecg Swiattem odbitym.

3., Storice parzy!” - zabawa ruchowa z pitkq.

Dzieci ustawiajg sie na planetach, a nauczyciel rzuca pitka do kazdego dziecka po kolei i podaje
nazwe planet na ktdérych stoi dziecko np. Jowisz, Mars. Zadaniem dziecka jest ztapac pitke i
odrzuci¢ do nauczyciela. Dopiero kiedy padnie stowo ,Stonce” to nie mozna tapa¢, a ten kto
ztapie odpada.

4. Stuchanie wiersza ,Planety” B. Formy
Kazde dziecko rzuca pitke do dziecka, ktore stoi na planecie z wiersza.

Storice to gwiazda, swieci na niebie.
Ciepte promienie wysyta do Ciebie.
Merkury, Wenus to Storica sgsiedzi,
moze je cztowiek kiedys odwiedzi?
Potem jest Ziemia, wszyscy jg znamy.
Za Ziemiq Mars czesciowo zadbany.
Pokryty pytem oraz skatami

i nieczynnymi juz wulkanami.

A dalej Jowisz, Saturn i Uran,

Neptun hen w gwiezdnych chmurach.
Wokoto Storica sie przemieszczajqg

i tajemnice swoje wciqz majq.
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5."Planety Uktadu Stonecznego™ zabawa dydaktyczna.

- Dopasowywanie nazw do poszczegdlnych planet, umieszczonych na planszy US.

- Uktadanie nazw z rozsypanki literowej w oparciu 0 umieszczong powyzej nazwe planety.
- Przeliczanie liter w nazwach planet. Okreslanie liczby liter za pomocg kartonikéow

z cyframi/kropeczkami.

6.,Uktad Stoneczny” - zabawa ruchowa.

Na planetach roztozone s3 obrecze, w ktérych znajdujg sie grafiki planet. Dzieci otrzymuja
emblematy z obrazkami poszczegolnych planet. Podczas trwania muzyki, swobodnie poruszaja
sie po grze. Na pauze w muzyce, musza ustawic sie przy obreczy z ilustracja planety, ktérag maja
na emblemacie.
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