
Łąka - ścieżka edukacyjna
Naklejki podłogowe/ instrukcja gry

Ścieżka edukacyjna Łąka to naklejka korytarzowa stworzona do zabaw ruchowych
i pamięciowych inspirowana łąką. Dzieci mogą wymyślać dowolne zabawy. Przykładowe zabawy.

Zabawy ruchowe:
- przejście po patykach, ćwiczenia równoważne,
- na patykach można położyć woreczki sensoryczne, które dziecko podnosi i umieszcza sobie
na głowie a następnie próbuje przejść tak by woreczek nie spadł,
- przeskoki po polach z motylami i zapamiętanie motyli występujących na polskich łąkach
- przejście na czworaka po polach z ptakami i zapamiętanie ich nazw,
- wymienić gatunki ptaków, które odlatują na zimę i które zostają w Polsce na zimę,
- skoki obónóż po pniach drzew,
- tradycyjna gra w klasy, wg instrukcji Gra w klasy, których pola zaznaczone są jako kamienie.
Do klas można wykorzystać woreczki sensoryczne,

Zabawy pamięciowe:
- najpopularniejsze gatunki ptaków występujących w Polsce (po przejściu zapamiętać
jak najwięcej gatunków)
- najpopularniejsze zioła i rośliny występujące na polskich łąkach (po przejściu zapamiętać
jak najwięcej gatunków)
- najczęściej występujące gatunki motyli na polskich łąkach

Za każdym razem przy przejściu przez ścieżkę można urozmaicać o nowe ćwiczenia.
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